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Kodning av behandlares yttranden i Motiverande samtal (MITI 4.2.1) 
 
 

                                        

 

 
 

Övergripande skattningar 

Tekniska komponenter  Skala 1-5 

 
 Främja förändringstal 

 
3 

 
 Dämpa bibehållandetal 

 
3 

Relationskomponenter  Skala 1-5 

 
Partnerskap 

 
4 

 
 Empati 

 
4 

 
 

Beteendefrekvens 
 S:a 

 
Ge information  

  
2 

 
Övertala med tillstånd  

 
 

 
0 

 
Bekräfta  

 
0 

 
Söka samarbete 

 
 

 
1 

 
Betona autonomi 

 
 

 
0 

 Summa Förenliga med MI   
 
1 

 
Övertala   

 
0 

 
Konfrontera   

 
0 

 Summa Oförenliga med MI  
 
0 

 
Reflektioner   Enkla reflektioner  

 
7 

Komplexa reflektioner 
 

13 

Summa reflektioner  
 

20 

 
Frågor  

  
5 

 

Samtal: Killen i baren Kodat segment:   00:00-10:00 min                

Målbeteende: Minska alkoholkonsumtion Datum: 2017-01-10 
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Kodarens/kodarnas kommentarer: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Övrigt: 
 
 

Teknisk = 3 (≥3.0)      
    
Relationell  = 3 (≥3.5)      
    
    
    
Komplexa reflektioner                = 0,65 (≥0.4) 
Enkla + Komplexa reflektioner    
    
Enkla + Komplexa reflektioner = 4 (≥1.1) 
Frågor    
    
Totalt antal Förenliga med MI = 1  
    
Totalt antal Oförenliga med MI                             =     0  
    


